Zajecia muzyczne

Odkryj Rados¢ Muzyki! Zajecia Muzyczne w Miejskim Osrodku Kultury!

Muzyka to uniwersalny jezyk, ktéry potrafi poruszy¢ kazda dusze, rozwija¢ zmysly i otwiera¢ nowe
perspektywy. Wierzymy w ogromna moc dzwiekdw i ich pozytywny wplyw na rozwoj cztowieka w
kazdym wieku. Oferujemy réznorodne zajecia muzyczne, ktére nie tylko ucza gry na instrumentach
czy spiewu, ale przede wszystkim rozwijaja wrazliwos¢, kreatywnos¢ i zdolnosci spoteczne.

Jak muzyka wplywa na uczestnikéw zajec?

Udziat w zajeciach muzycznych przynosi szereg korzysci, niezaleznie od wieku czy wczesniejszego
doswiadczenia. Muzyka ma niezwykta moc:

* Rozwija umyst: Uczenie sie gry na instrumencie czy Spiewu aktywuje wiele obszaréw mézgu,
poprawiajac pamie¢, koncentracje, logiczne myslenie oraz zdolnosci analityczne i matematyczne.

* Wzmacnia koordynacje: Gra na instrumentach wymaga synchronizacji ruchow rak, palcéw, a
czasem i nég, co doskonale rozwija motoryke mata i duza oraz koordynacje wzrokowo-ruchowa.

* Uczy dyscypliny i cierpliwosci: Postepy w muzyce wymagaja regularnych ¢wiczen i
wytrwatosci, co ksztattuje cenne cechy charakteru.

* Wzmacnia poczucie wlasnej wartosci: Osiagniecie sukcesu w nauce nowej piosenki czy
opanowanie trudnego utworu buduje pewnos¢ siebie i poczucie spetnienia.

* Rozwija kreatywnosc¢ i ekspresje: Muzyka to idealne medium do wyrazania emocji i rozwijania
artystycznej duszy. Pozwala na improwizacje, tworzenie wtasnych melodii i odkrywanie swojego

unikalnego stylu.

* Poprawia umiejetnosci spoleczne: Zajecia grupowe, takie jak zespoty czy choéry, ucza
wspoOltpracy, stuchania innych, komunikacji i budowania relacji.

* Redukuje stres: Muzyka jest doskonaltym sposobem na relaks i odprezenie, pomaga w redukcji
napiecia i poprawia ogdélne samopoczucie.

* Wspiera rozwoj emocjonalny: Kontakt z muzyka uczy rozpoznawania i wyrazania emocji, a
takze rozwija empatie.

Nasza oferta zaje¢ muzycznych:
W Miejskim Osrodku Kultury kazdy znajdzie cos dla siebie. Posiadamy grupy dostosowane do wieku
i poziomu zaawansowania, aby zapewni¢ optymalne warunki do nauki i rozwoju. Zapraszamy do

zapoznania sie z nasza oferta:

* Zespot muzyczny dla dzieci PRESTO (6-10 lat)



* Indywidualne zajecia z emisji gtosu "Mata Emisja Gtosu" (9-13 lat) z Panig Anita Plich-Jonczyk -
Brak miejsc

* Indywidualne zajecia z emisji gtosu z Panig Agnieszka Skrobek (dla wszystkich) - Brak miejsc
* Nauka gry na fortepianie z Panem Michatem Jasnosem (indywidualnie)
* Miejska Orkiestra Deta

* Zespot "Przygoda PL"

Jestesmy przekonani, ze muzyka to wspaniata podréz, ktdra wzbogaci zycie kazdego, kto zdecyduje
sie w nia wyruszy¢. Zapraszamy do kontaktu i zapisdw na zajecia!



http://mok.piotrkow.pl/zajecia-artystyczne-mok-t236/jak-dolaczyc-t362

