
Zajęcia muzyczne

Odkryj Radość Muzyki! Zajęcia Muzyczne w Miejskim Ośrodku Kultury!

Muzyka to uniwersalny język, który potrafi poruszyć każdą duszę, rozwijać zmysły i otwierać nowe
perspektywy. Wierzymy w ogromną moc dźwięków i ich pozytywny wpływ na rozwój człowieka w
każdym wieku. Oferujemy różnorodne zajęcia muzyczne, które nie tylko uczą gry na instrumentach
czy śpiewu, ale przede wszystkim rozwijają wrażliwość, kreatywność i zdolności społeczne.

Jak muzyka wpływa na uczestników zajęć?

Udział w zajęciach muzycznych przynosi szereg korzyści, niezależnie od wieku czy wcześniejszego
doświadczenia. Muzyka ma niezwykłą moc:

• Rozwija umysł: Uczenie się gry na instrumencie czy śpiewu aktywuje wiele obszarów mózgu,
poprawiając pamięć, koncentrację, logiczne myślenie oraz zdolności analityczne i matematyczne.

• Wzmacnia koordynację: Gra na instrumentach wymaga synchronizacji ruchów rąk, palców, a
czasem i nóg, co doskonale rozwija motorykę małą i dużą oraz koordynację wzrokowo-ruchową.

• Uczy dyscypliny i cierpliwości: Postępy w muzyce wymagają regularnych ćwiczeń i
wytrwałości, co kształtuje cenne cechy charakteru.

• Wzmacnia poczucie własnej wartości: Osiągnięcie sukcesu w nauce nowej piosenki czy
opanowanie trudnego utworu buduje pewność siebie i poczucie spełnienia.

• Rozwija kreatywność i ekspresję: Muzyka to idealne medium do wyrażania emocji i rozwijania
artystycznej duszy. Pozwala na improwizację, tworzenie własnych melodii i odkrywanie swojego
unikalnego stylu.

• Poprawia umiejętności społeczne: Zajęcia grupowe, takie jak zespoły czy chóry, uczą
współpracy, słuchania innych, komunikacji i budowania relacji.

• Redukuje stres: Muzyka jest doskonałym sposobem na relaks i odprężenie, pomaga w redukcji
napięcia i poprawia ogólne samopoczucie.

• Wspiera rozwój emocjonalny: Kontakt z muzyką uczy rozpoznawania i wyrażania emocji, a
także rozwija empatię.

Nasza oferta zajęć muzycznych:

W Miejskim Ośrodku Kultury każdy znajdzie coś dla siebie. Posiadamy grupy dostosowane do wieku
i poziomu zaawansowania, aby zapewnić optymalne warunki do nauki i rozwoju. Zapraszamy do
zapoznania się z naszą ofertą:

• Zespół muzyczny dla dzieci PRESTO (6-10 lat)



• Indywidualne zajęcia z emisji głosu "Mała Emisja Głosu" (9-13 lat) z Panią Anitą Plich-Jończyk -
Brak miejsc

• Indywidualne zajęcia z emisji głosu z Panią Agnieszką Skrobek (dla wszystkich) - Brak miejsc

• Nauka gry na fortepianie z Panem Michałem Jasnosem (indywidualnie)

• Miejska Orkiestra Dęta

• Zespół "Przygoda PL"

Jesteśmy przekonani, że muzyka to wspaniała podróż, która wzbogaci życie każdego, kto zdecyduje
się w nią wyruszyć. Zapraszamy do kontaktu i zapisów na zajęcia!

http://mok.piotrkow.pl/zajecia-artystyczne-mok-t236/jak-dolaczyc-t362

